JIDELNI LISTEK 19.2.-23.2.2024

PONDELI

Presnidavka: Svétla houska s cottage a pazitkou, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7 \W

Ob&d — Polévka: Spenatova — A 1/1,7

|
Bezmasé: Obalovany smazeny kvétak, brambory, rajcatovy salat—A 1/1,3,

Svacina: Tmava sezam Zemle s hraskovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7,11

UTERY

Pfesnidavka: Vanilkovy pudink, piskoty, ¢aj, kakao, ovoce — A 1/1,3,7
Obéd — Polévka: Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi — A 1/1,3,7,9
Hovézi rosténa, jasminova ryze — A 1/1,7
Svacina: Vicezrnny rohlik s tvarohem a ¢ervenou fepou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,1/4,7
STREDA
Pfesnidavka: Zapeceny toust se syrem, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,7
Obéd — Polévka: Dynova —A 1/1,7
Losos na bylinkach, bramborova kase, hruskovy kompot — A 1/1,4,7
Svacina: Slunecnicovy chléb s budapestskou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina— A 1/1,1/4,7
CTVRTEK
Presnidavka: Dalamanek s pomazankou z uzené makrely, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,4,7
Obéd — Polévka: Lusténinova — A 1/1,7
Pecené veprové maso, houskovy knedlik, cervené zeli— A 1/1,3,7
Svacina: Svétla Zemle s Ramou a tofu, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7,11
PATEK
Presnidavka: Borlvkovy kolac, ¢aj, mléko, ovoce — A 1/1,3,7
Obéd — Polévka: Zeleninova s rizickovou kapustou — A 1/1,3,7
Kufeci maso, dusena mrkev s fazolkami, bulgur —A 1/1,3,7

Svacina: Svétla veka s lu¢inou a mrkvickou, ¢aj, mléko, zelenina—A 1/1,7

Potraviny jsou urceny k okamzité spotrebé. Zména jidelnicku vyhrazena.




